
中華民國山岳協會所屬隊會10～12月份登山活動預定表 

日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

10.1 

(日) 
龍 船 岩 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 

大湖公園站 

1號出口  
9:00 8 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.1 

(日) 
碧溪步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：255, 

      棕13 

大崙尾山 

步道口 
9:00 8 A 

太平山 

登山隊 

10.1 

(日) 

飛鳳山、大德山、摩天嶺、九 

華山、龍鳳山、基隆燈塔、白米 

甕砲台、球子山燈塔、火號山 

火車基隆線 
基隆南站 

出 口 
8:30 12 A 

群  英 

登山隊 

10.1 

(日) 

石笋古道 

楊廷理古道 

燦光寮古道 

台北火車站 

7:30 

台鐡火車 

4148區間車 
牡丹站 9:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

10.1 

(日) 

霞 喀 羅 

國家步道全段 
專車報名：孫文裕0930-426051 

歡  樂 

登山隊 

10.1 

(日) 
劍潭山親山步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：260,267 

      280,308 
劍潭站  9:00 10 A 

野虎/虎子 

登 山 隊 

10.3 

(二) 

天母近郊健行～ 

陽峰古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.4 

(三) 
大屯自然公園 

 

聯營：小8, 小9 

捷運劍潭站 轉 紅5, 260 

陽明山公車總站轉108遊園車 

竹子湖 

派出所 
8:50 8 A 

木  蘭 

登山隊 

10.5 

(四) 

臺北大縱走 

第一段 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：230, 260 

紅5／陽明山總 

站轉108遊園車 
二子坪站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.6 

(五) 

劍 潭 山 

毋忘在莒步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷 運 

淡水信義線 

劍潭站 

2號出口 
8:30 8 A 

良  友 

登山隊 

10.7 

(六) 

臺北大縱走第六段 

捷運麟光站 至 

南港中華科大 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 麟光站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

10.8 

(日) 
走遍陽明山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：260,紅5 

陽明山總站 轉 

108遊園車 

二子坪 

遊客中心 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.8 

(日) 

絹絲瀑布 

七星公園 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小15 
絹絲瀑布站 8:40 8 A 

高  峰 

登山隊 

10.10 

(二) 

天母近郊健行～ 

水 管 路 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.11 

(三) 

南港公園 

後山步道 
 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運板南線 

後山埤站 

3號出口 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

10.12 

(四) 

臺北大縱走 

第二段 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：230, 260 

紅5／陽明山總 

站轉108遊園車 

二子坪站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.14 

(六) 

全國登山日 

～北 場～ 
 

詳見大會活動簡章  
全 體 

工作人員 

10.15 

(日) 

全國登山日 

～南 場～ 
 

詳見大會活動簡章  
全 體 

工作人員 

10.15 

(日) 

富陽公園、中埔山 

福州山公園 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 麟 光 站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.15 

(日) 
小南港山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運板南線 

南港展覽館 

站6號出口 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

10.15 

(日) 
七 股 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小15 
冷水坑站 8:30 8 A 

美  鹿 

登山隊 

10.15 

(日) 

金 面 山 

剪刀石步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運文湖線 

聯營：247, 287 
西 湖 站 8:30 10 A 

長  青 

登山隊 

10.15 

(日) 

嶺腳 越嶺 

西勢坑古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運木柵站 轉 

795十分線 
嶺 腳 站 8:30 12 A 

永和登山 

委 員 會 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

10.17 

(二) 

嚮 導 

活動會議 

晚上19:00影片欣賞及登山分享 

19:30正式開會／歡迎各隊派員參加 
嚮導組 

10.17 

(二) 

天母近郊健行～ 

十八挖圳步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天 母 站 

右側大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.18 

(三) 

淡蘭古道 

烏 塗 窟 

各聯營公車 

捷運站7:00 

景美或木柵 

捷運站 轉 

聯營：666,795 

雙溪口站 9:00 8 A 
木  蘭 

登山隊 

10.19 

(四) 

五分山步道 

（小百岳） 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運木柵站 轉 

795平溪線 
十分寮站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.20 

(五) 
三點一 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 

捷運西湖站 

1號出口 
8:30 8 A 

良  友 

登山隊 

10.21 

(六) 

燦光寮古道 

燦光寮山 

台北火車站 

7:30 

台鐡火車7:34 

4148區間車 
牡丹火車站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.22 

(日) 
劍潭山親山步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：218, 310 

      285 

劍潭土地公 

登 山 口 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

10.22 

(日) 

嶺腳寮山 

嶺腳寮瀑布 

台北火車站 

7:00 

瑞芳火車站 

轉往 菁桐火車 
望古站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.22 

(日) 
瑪 蕃 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小18 

終點站 

溪和宮 
8:30 10 A 

美  鹿 

登山隊 

10.22 

(日) 

烏來山 連走 

大 桶 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

轉 849烏來線 
烏來站 8:30 12 A 

歡  樂 

登山隊 

10.22 

(日) 

牡丹石笋古道、南草山 

草山南峰、燦光寮古道 

6:15 台北火車站 

宜蘭區間車／牡丹站下車 
8:00 15 A 

藍  天 

登山隊 

10.22 

(日) 

淡蘭古道南路 

富陽公園→深坑 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 麟 光 站 8:30 10 A 

野虎/虎子 

登 山 隊 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

10.22 

(日) 

豬排縱走～山豬淚湖、山豬窟尖 

土庫岳、深按頭山、排寮尖 

聯營：660, 666 

795, 912 
僑新新村站 8:30 12 A 

山  羊 

登山隊 

10.24 

(二) 

天母近郊健行～ 

無 尾 巷 

天母古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.25 

(三) 

劍 潭 山 

北眼平台 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷 運 

淡水信義線 

捷運劍潭站 

2號出口 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

10.26 

(四) 

臺北大縱走 

第三段後半段 

捷運劍潭站 

轉 小15（7:40, 8:00） 或 

陽明山公車總站轉108遊園車 

擎天崗站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.28 

(六) 
觀 音 山 

捷運蘆洲站 轉 

橘20或785觀音山線 
凌雲禪寺 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.28 

(六) 

環大台北天際線 

鶯歌～廻龍段 

台北火車站

7:00 

火車南下 

區 間 車 

鶯歌站 

建國路 
8:30 15 A 

永和登山 

委 員 會 

10.29 

(日) 

關 刀 山 

薑 麻 園 
專車報名：洪明鎮0920-477607 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

10.29 

(日) 
雞南山生態公園 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 

捷運大直站 

1號出口 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

10.29 

(日) 

臭 頭 山 

慈 恩 嶺 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運木柵站 轉 

795平溪線 
平溪國中站 9:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

10.29 

(日) 
紅 淡 山 

台北火車站 

7:00 
火車基隆線 三 坑 站 8:30 8 A 

歡  樂 

登山隊 

10.29 

(日) 

銀河洞、鵝角格山 

樟樹步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：647, 650 

綠5, 綠12 
中生橋頭站 8:30 10 A 

群  英 

登山隊 

10.31 

(二) 

天母近郊健行～ 

半嶺橫嶺步道 

松溪瀑布  

各聯營公車 

捷運站7:30 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右 

側大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

11.1 

(三) 
白石湖吊橋 

捷運文湖線 

內湖站轉聯營：247, 267, 222 
金龍寺站 8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

11.2 

(四) 

臺北大縱走 

第 四 段 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 大湖公園站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.3 

(五) 
樹 梅 坑 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 

捷運關渡站 

2號出口 
8:30 8 A 

良  友 

登山隊 

11.4 

(六) 

龍鳳山、萬壽山 

瑪陵尖群峰 

台北車站台鐵區間車 

1128（7:42）／4152（7:50）

1132（8:00） 

七堵火車站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.5 

(日) 

文山森林公園 

芳 蘭 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷 運 

松山新店線 

捷運萬隆站 

2號出口 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.5 

(日) 
芝山岩古蹟探訪 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運淡水線 

捷運北投線 

捷運芝山站 

１號出口 
9:00 8 A 

太平山 

登山隊 

11.5 

(日) 
鶯歌忠義山步道 

台北火車站 

7:00 

火車南下 

區 間 車 

鶯 歌 站 

（建國路） 
8:30 8 A 

高  峰 

登山隊 

11.5 

(日) 

劍 潭 山 

文 間 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷 運 

淡水信義線 

捷運劍潭站 

2號出口 
8:30 8 A 

歡  樂 

登山隊 

11.5 

(日) 

三貂大崙 

三貂嶺山 

台北火車站 

7:00 

台鐡火車7:34 

4148區間車 
猴 硐 站 8:40 10 A 

群  英 

登山隊 

11.5 

(日) 
鷹仔尖、占山 

捷運蘆洲站 轉 

橘20或785觀音山線 

觀 音 里 

公 車 站 
9:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

11.5 

(日) 

鶯歌石、鶯歌蛋 

忠 義 山 

台北火車站 

7:00 

火車南下 

區 間 車 

鶯 歌 

後火車站 
8:30 10 A 

永和登山 

委 員 會 

11.5 

(日) 
南勢角山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
聯營：249, 670 烘爐地站  9:00 10 A 

野虎/虎子 

登 山 隊 

11.7 

(二) 

天母近郊健行～ 

陽峰古道 

加碼小隱潭 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

11.8 

(三) 
關渡水岸步道 

 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 

捷運關渡站 

1號出口 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

11 

9~10 

(四-五) 

嘉義觀音瀑布 

二 日 遊 

專車報名：陳隊長0920-619291 

集合地點：7:00中華路長沙街口（國軍英雄館旁） 
8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11. 

11~12 

(六-日) 

2023 MERRELL 健行嘉年華 

第77屆團體越野 暨 

IML台灣國際  健行大會  

詳見大會活動簡章 
全 體 

工作人員 

11.14 

(二) 

天母近郊健行～ 

半嶺橫嶺步道 

松溪瀑布  

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.15 

(三) 
松溪瀑布  

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：260, 紅5 

      小8, 小9 

陽明山 

公車總站 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

11.16 

(四) 

台北大縱走 

第 五 段 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運內湖站 

1號出口 

右後方轉搭小2 

碧山巖站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.17 

(五) 
大屯西峰 

捷運劍潭站 轉 260, 紅5 

陽明山公車總站轉108遊園車 
二子坪站 9:00 8 A 

良  友 

登山隊 

11.18 

(六) 

遠望坑親水公園 

草嶺古道 

灣頭坑山 

7:00台北火車站 

台鐵區間車4148 

台北7:34 松山7:41 

福隆火車站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11 

18~20 

(日-二) 

雪山主、東峰 專車報名：林哲全：0919-983709 C 
野虎/虎子 

登 山 隊 

11.19 

(日) 

雪山尾稜南段 

福隆山、大湖山 

桶盤堀尖 

台北火車站 

6:00 

東部幹線 

區 間 車 
福隆火車站 8:00 15 A 

山  羊 

登山隊 

11.19 

(日) 

太 極 嶺 

將軍嶺、文筆山 

捷運景安站、南勢角站轉公車275四海站下 

捷運江子翠、西門站轉公車231四海站下 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 
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11.19 

(日) 
碧 潭 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運新店線 新 店 站 9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

11.19 

(日) 
草嶺古道 

台北火車站7:00 

宜蘭線272自強號 
貢 寮 站 8:40 8 A 

美  鹿 

登山隊 

11.19 

(日) 

銀河洞 越嶺 

待老坑山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

轉 綠12 
銀河洞站 8:30 12 A 

長  青 

登山隊 

11.19 

(日) 

內湖三尖/鯉魚山 

圓覺尖、忠勇山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 大湖公園站 8:30 10 A 

永和登山 

委 員 會 

11.19 

(日) 

康樂山、牛稠尾山 

牛稠湖山、大湖山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：204, 247 

617, 625 
黃石公廟站 9:00 10 A 

群  英 

登山隊 

11.21 

(二) 

天母近郊健行～ 

第二展望台 

龍鳳谷步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.22 

(三) 
礁溪→跑馬古道 

捷運市府轉運站 轉乘 

首都客運1572直達礁溪轉運站 
礁溪轉運站 9:00 8 A 

木  蘭 

登山隊 

11.23 

(四) 

大崙頭山 

（小百岳） 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小18 

6:50, 7:30, 8:10 

碧溪橋站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.25 

(六) 

雙 溪 山 

梅花山西峰 

雙溪溝前峰 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小18 

6:50, 7:30, 8:10 

聖人橋站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.25 

(六) 
山鼻五酒桶山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
桃園機捷 

桃園捷運 

山 鼻 站 
9:00 8 A 

林  園 

登山隊 

11.26 

(日) 

絹絲步道 

竹篙山、擎天崗 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運劍潭站 

轉 小15 

絹絲步道 

入 口 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.26 

(日) 
芝山巖步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 
聯營：220, 310 

士林官邸 

中 山 站 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 
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11.26 

(日) 
筆架連峰 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運景美站 

轉 666公車 
石碇站 8:30 10 A 

永和登山 

委 員 會 

11.26 

(日) 

石梯坑古道連走 

草山、苦命嶺 

台北火車站 

6:00 

火車基隆、瑞芳 

轉 856公車 
南 雅 站 8:00 15 A 

藍  天 

登山隊 

11.26 

(日) 

外石崁山 

湳窟山、串穴湖山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
聯營：666,795 雙溪口站 8:30 10 A 

美  鹿 

登山隊 

11.26 

(日) 

新店獅仔頭山 

猴 洞 尖 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店區公所 

站轉小型公車 

獅仔頭山 

登 山 口 
8:30 10 A 

山  羊 

登山隊 

11 

26~28 

(日-二) 

南橫公路 

三日逍遙遊 

專車報名：陳珂0928-223722 

集合地點：中華路長沙街口（國軍英雄館旁） 
10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

11.29 

(三) 
大粗坑古道 

台鐵區間車4148宜蘭線 

萬華7:25 台北7:34 松山7:41 
猴 硐 站 9:00 8 A 

木  蘭 

登山隊 

11.30 

(四) 
南 港 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：1, 22, 32, 

33, 37, 226, 288 

藍5, 承德幹線 

吳興國小站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.1 

(五) 
赤蘆古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

1號出口轉849 
小粗坑站 8:30 8 A 

良  友 

登山隊 

12.2 

(六) 

指南宮、猴山岳 

二格山、貓空尖 

（未竟） 、草湳 

捷運萬芳醫院、公館站 轉530 

捷運萬芳社區站 轉 棕5 
指南宮站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12. 

2~3 

(六-日) 

玉山主峰 

專車報名：林哲全：0919-983709 

11/15報名截止／抽中籤為出發日 

費用（含車資、住宿、保險、早晚餐、山莊） 

C 
野虎/虎子 

登 山 隊 

12.3 

(日) 
獅球嶺砲臺 

台北火車站 

7:00 

台鐵區間車 

基 隆 線 

三 坑 站 

剪 票 口 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.3 

(日) 

十方亭 

牛埔頭山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：245, 657 

  656 

少年觀護所 

站 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 



日期 目 的 地 
乘車地點 

時  間 
交通工具路線 

下車集合 

地  點 

出發 

時間 

里 

程 

附

註 
嚮導員 

12.3 

(日) 

皇帝殿連峰 

東西縱走 

各聯營公車 

捷運站7:00 

景美或木柵 

捷運站 轉 666 
皇帝殿站 9:00 10 A 

高  峰 

登山隊 

12.3 

(日) 

大 刀 山 

內洞林道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

轉 849烏來線 
烏來站 8:30 12 A 

永和登山 

委 員 會 

12.3 

(日) 

～谷關七雄～ 

唐麻丹山 

屋東縱走  

專車報名：褚阿德0930-165073 

李武雄0911-823261 

C 

B 

山  羊 

登山隊 

12.3 

(日) 

成 福 山 

十八羅漢岩步道 

7:30 捷運民權西路站集合共乘  

游忠憲0939-726828／陳阿煌0925-652619 
10 A 

歡  樂 

登山隊 

12.3 

(日) 

拇 指 山 

麗山橋口步道 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運信義線 捷運象山站 8:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

12.5 

(二) 

天母近郊健行～ 

無 尾 巷 

天母古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.6-8 

(三-五) 

~新中橫三日遊~ 

阿里山、特富野

古道、塔塔加 

專車報名：周絹2984-2872 

申月0937-088368 

C 

A 

木  蘭 

登山隊 

12.7 

(四) 
雙宮縱走 

捷運板橋站下車至板橋公車站 

搭702公車（8:00, 8:20） 
牛灶坑站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.9 

(六) 

未竟之大刀山 

雲仙樂園O形 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

轉 849 
烏來總站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.9 

(六) 
奇岩連峰 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 

唭哩岸站 

2號出口 
8:30 10 A 

永和登山 

委 員 會 

12.10 

(日) 

內湖三尖～鯉魚山 

圓覺尖、忠勇山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 大湖公園站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.10 

(日) 
大屯瀑布 

各聯營公車 

捷運站7:30 

捷運劍潭站 

轉 紅5, 260 

陽 明 山 

公車總站 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 
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12.10 

(日) 

鵝角格山 

四面頭山、六分山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：236, 530 

611, 綠1 
政大校門口 8:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

12.10 

(日) 
坪林三星 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運新店站 

轉923 
坪 林 站 8:30 12 A 

歡  樂 

登山隊 

12.10 

(日) 

情人湖、砲台公園 

大武崙山 

基隆客運310 

交通不便可自行開車 

大武崙站 

海 灘 
8:30 10 A 

山  羊 

登山隊 

12.10 

(日) 
中 正 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運新北投線 新北投站 8:30 12 A 

永和登山 

委 員 會 

12.12 

(二) 

天母近郊健行～ 

水 管 路 

天母古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.13 

(三) 

峒空頂綠地 

八里渡船頭 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 

捷運關渡站 

1號出口 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

12.14 

(四) 

台北大縱走 

第 七 段 

各聯營公車 

捷運站7:00 

政大校門側 搭 

小10, 小10區 

棕15貓空右線 

樟山寺站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.15 

(五) 

國家生技園區 

胡適公園 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運板南線 

捷運南港站 

2號出口 
8:30 8 A 

良  友 

登山隊 

12.16 

(六) 

112年度 

年終表揚大會 
詳見會刊活動公告  

全 體 

會 員 

12.17 

(日) 
觀 音 山 

捷運蘆洲站 轉 

橘20或785觀音山線 

凌 雲 寺 

停車場下車 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.17 

(日) 

清 天 宮 

貴 子 坑 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運北投站 

轉 小6 

終點站 

清天宮 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

12.17 

(日) 
四 獸 山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：585 

信義幹線 
奉天宮站 8:30 10 A 

永和登山 

委 員 會 
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12.17 

(日) 

四分子古道 

三腳木山 

大坑山、倒照湖山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：205, 270 

 306 
南港凌雲站 9:00 10 A 

美  鹿 

登山隊 

12.17 

(日) 

冷飯坑山 

楓子林山、烏月山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：660, 666 

795, 912 
八分寮站 8:30 10 A 

群  英 

登山隊 

12.19 

(二) 

天母近郊健行～ 

湖山古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.20 

(三) 

雙溪河演公園 

步道健行 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 

捷運芝山站 

１號出口 
8:30 8 A 

木  蘭 

登山隊 

12.21 

(四) 

槓子寮砲台 

槓子寮山步道 

(龍崗步道) 

台北火車站 

7:00 

基隆火車站 

轉101, 103 
海洋大學站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.23 

(六) 
馬拉邦山 專車報名：古貴芳0920-369903 8-10 

C 

A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.23 

(六) 
北投丹鳳山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運淡水線 奇 岩 站 9:00 8 A 

林  園 

登山隊 

12.23 

(六) 

南港山、九五峰 

象山（副行程） 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：205, 270 

   藍25 

中華科技 

大 學 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.24 

(日) 

烏 塗 窟 

山 羊 洞 

各聯營公車 

捷運站7:00 

景美、木柵 

捷運站 轉 666 
烏塗窟站 8:30 10 A 

長  青 

登山隊 

12.24 

(日) 

面天山、向天山 

清 天 宮 

各聯營公車 

捷運站7:00 

陽明山公車總站 

轉108遊園車 

二 子 坪 

遊客中心 
9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.24 

(日) 

大 溝 溪 

圓覺瀑布 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運文湖線 

大湖公園站 

2號出口 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

12.24 

(日) 
和美山、灣潭山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
捷運新店線 捷運新店站 8:00 8 A 

美  鹿 

登山隊 

12.24 

(日) 
三貂嶺瀑布 

台北火車站 

7:00 

台鐡火車7:34 

4148區間車 
三貂嶺站 8:45 10 A 

歡  樂 

登山隊 
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12.24 

(日) 

雞排縱走～雞冠山、松柏崎山 

深按頭山、排寮尖 

聯營：795 

可自行開車 
文山煤礦 8:30 12 A 

山  羊 

登山隊 

12.24 

(日) 

尫子石坑古道 

草濫古道、中窯尖 

各聯營公車 

捷運站6:30 
公車795十分線 嶺 腳 站 8:10 15 A 

藍  天 

登山隊 

12.24 

(日) 
白雞三尖 

各聯營公車 

捷運站7:00 

景安站轉搭908 

三峽轉778公車 
行修宮站 8:30 12 A 

永和登山 

委 員 會 

12.26 

(二) 

天母近郊健行～ 

翠峰瀑布 

天母古道 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：220, 224 

267, 601, 616, 

680, 685 

天母站右側 

大榕樹/ 

下雨全聯社 

9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.27 

(三) 

木 蘭 隊 

年終表揚暨餐會 
詳見木蘭隊公告 

木  蘭 

登山隊 

12.28 

(四) 
紅 淡 山 

台鐵區間車4148宜蘭線 

萬華7:34, 7:51 台北7:40, 7:57 

松山7:48, 8:06 

三 坑 站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.30 

(六) 

石門山、旗尾崙 

姜子寮山(小百岳) 

台北車站台鐵區間車 

1128（7:42）／4152（7:50） 

1132（8:00）／4154（8:15） 

百福火車站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.31 

(日) 

基隆山、山尖步道 

黃金瀑布 

瑞芳火車站 轉788, 825, 965 

1062隔頂站下車 
隔 頂 站 9:00 8-10 A 

台北市 

龍山登山 

協 會 

12.31 

(日) 

大崙尾山 

大崙頭山 

各聯營公車 

捷運站7:00 
聯營：255,棕13 

大崙尾山 

登山口站 
9:00 8-10 A 

太平山 

登山隊 

12.31 

(日) 

溪 南 尖 

五公坑山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

捷運頂埔站 

轉 705, 706 
林 厝 站 9:00 10 A 

野虎/虎子 

登 山 隊 

12.31 

(日) 
瑞芳小錐麓步道 

7:30 捷運民權西路站集合共乘  

游忠憲0939-726828／陳阿煌0925-652619 
10 A 

歡  樂 

登山隊 

12.31 

(日) 

陽峰古道 

橫嶺古道、紗帽山 

各聯營公車 

捷運站7:00 

聯營：128, 230 

   小25, 小36 
頂北投站 8:30 10 A 

美  鹿 

登山隊 

12.31 

(日) 

雪山尾稜 

石城～大里 

台北火車站 

7:00 
火車區間車 石 城 站 8:30 12 A 

永和登山 

委 員 會 

 


