
中華民國山岳協會 

日本東松山第 40屆 IML3天健行紀念大會 

2017/11/2(四)~11/6(一) 五日 

預定行程 

日次 
日期 

週別 行        程 地  點 住  宿 備  註 
月 日 

一 11 2 四 
台北松山→東京羽田→東松山市森林公園北 

預定中華班機 am9:30→羽田 pm12:40 
機上/乘車 

大會代訂

之 HOTEL 

森林公園北口站 

轉計程車市內 HOTEL  

二  3 五 

a. 健行(10k/20k/30k) 

b. 歡迎會(輕食) pm17:30 

c. 歡迎會 台灣原住民舞踊演出 

中央會場前多目的

大廳 4樓 
同上  

三  4 六 
a. 健行(10k/20k/30k) 

b. 中央會場會演出 pm14:30~15:00 
大會舞台 同上  

四  5 日 

a. 健行(10k/20k/30k)  完步認證 

b. 原住民舞踊演出 pm14:30~15:00 

c. 東松山→東武東上線→池袋 

中央會場 

夜間池袋自由行 

池袋大都

會 HOTEL 

行李箱寄存在大會預

設保管處約 pm17:00

轉車至東京 

五  6 一 

a. 上午池袋自由行 

b. 11:00 BUS→羽田機場 

c. Pm14:30羽田機楊 ~ 17:00松山機場 

機上 溫暖的家  

說明：1.團費約 NT40,000(包括往返機票、交通費、住宿、餐費、報名費、歡迎會簡餐。 

      2.可另加日幣 2,000元購買第 40回紀念背包(美津濃製品)或紀念 T恤/帽子(各 1,600日幣)。 

      3.每日午餐請自備。 

      4.協辦：東南旅行社  鄭淑年小姐  0932-241986 

      5.如東松山市內飯店人多無法訂位，則改訂在池袋大都會飯店，每日返往約二小時，團費略增約 3,000~5,000元。 

      6.預定團員 20~24名(永和鼓樂團 12~14名) 


