
中華民國山岳協會所屬隊會 113 年 10-12 月份 

登山活動預定表 
日 期  目的地  乘車地點  

時  間  

交通工具路線  下車集合  

地  點 

出

發  

時

間  

里

程  

附  

註  

嚮導員 

10/1  

(二) 

天母山  

天玉宮  

花卉中心 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、

616、 680、

685 

天母站右側  

大榕樹 / 

下雨 全聯

社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山

登山 

協會 

10/2  

(三)  

陽明山→竹子

湖  

各公車  

捷運站 7:30 

捷運劍潭站  

轉公車 260、紅 5 

陽明山  

公車總站  

9:00  8  A  木蘭  

登山隊 

10/3  

(四)  

軍艦岩  各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、

267  、601、

616、680、 685 

天母站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山

登山 

協會 

10/4  

(五) 

臺北大縱走  

第一段 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運劍潭站  

轉 260、紅 5 

公車 至陽明山

總站  

轉公車 108 

二子坪站  

遊客服務站  

8:30  8  A  良友  

登山隊 

10/5  

(六)  

大桶山  各公車  

捷運站 7:30 

捷運新店站  

轉乘新店客運 849  

忠治站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山

登山 

協會 

10/5-6  

(六-日)  

溪頭鳳凰山  專車報名 永和薏仁坑隊  

李東勳  

0937162147 

    永和

登山 

委員

會 

10/6  

(日)  

橫嶺古道  各公車  

捷運站 7:30 

捷運劍潭站  

3 號出口  

轉公車紅 5 

陽明山  

公車總站  

9:00  6  A  太平山  

登山隊 

10/6  

(日) 

十六分山  

貓空尖  

貓空圓山 

各公車  

捷運站 7:30 

棕 15、小 10、  

貓空遊覽左線  

貓空纜車站  9:00  6  A 台北市  

龍山

登山 

協會 



10/6  

(日) 

大嶺古道上  

灣坑頭山 

各公車  

捷運站 7:20 

台北火車站  

07:24  

自強號 272 

貢寮火車站  8:40  12  A 野虎  

登山隊  

虎子  

登山隊 

10/6  

(日)  

赤蘆古道  各公車  

捷運站 7:00  

公車 849  小粗坑  

公車站  

8:30  10  A  美鹿  

登山隊 

10/6  

(日) 

中埔崙  

忘憂古道  

東勢格古道 

各公車  

捷運站 7:00 

木柵捷運站  

公車站牌  

轉 795 公車 

中埔站  9:00  11  A  群英  

登山隊 

10/6  

(日) 

白雞三山  

白雞山  

雞罩山  

鹿窟尖 

各公車  

捷運站 6:30 

台北客運  

白雞線  

白雞站  8:00  10  A  山羊  

登山隊 

10/6  

(日) 

基隆西岸  

山海線健行活

動 

台北火車站  

7:00 

台北火車站  

7:10 區間  

1122 基隆線 

基隆火車站  

南站出口  

8:30  10  A  飛鷹  

登山隊 

10/8  

(二) 

嚮導活動  

會議 

 19:00 假本會開會 

歡迎各隊會派員參

加 

中華民國  

山岳協會  

19:0

0 

  中華民

國 山岳

協會 嚮

導組 

10/8  

(二) 

水管路  

天母古道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/9  

(三) 

北投磺溪  

溫泉步道 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運石牌站  

1 號出口轉公車  

508、536、小 8、 

小 36 

行義路  

(二)站  

8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

10/10  

(四)  

三八縱走  台北火車站  

7:30 

台鐵區間車  

1122、1128、  

1132 班次 

三坑站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/12  

(六) 

淡蘭古道  

南路中段  

( 烏塗窟至坪

林 ) 

各公車  

捷運站 7:00 

公車 666  

( 烏塗窟 ) 

烏塗窟站  

聚福宮  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 



10/13  

(日)  

瑞芳四秀  台北火車站  

7:30 

台鐵區間車  

4148、4152 班次  

瑞芳火車站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/13  

(日) 

觀音山  

( 離線地圖教

學 ) 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運蘆洲站  

轉公車橘 20、785 

凌雲寺前  

停車場  

8:00  10  A  青山  

綠水遊 

10/13  

(日) 

和美山  

灣潭山 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運新店線  捷運新店站  8:30  8-

10  

A  高峰  

登山隊 

10/13  

(日) 

大崙頭山  

大崙尾山 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運士林站  

1 出口轉公車 255 

大崙尾山  

終點站  

9:30  10  A  群英  

登山隊 

10/13  

(日) 

翠山步道  

碧溪步道 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運士林站  

1 出口轉公車 255 

大崙尾山  

終點站  

9:00  6  A  太平山  

登山隊 

10/13  

(日) 

熊空山  

竹坑山  

加九嶺 O 型 

自行前往或共

乘 

褚阿德  

0930165073  

李武雄  

0911823261 

熊空候車亭  

北 114 鄉道  

7:30  15  B  山羊  

登山隊 

10/13  

(日) 

東勢格越嶺  

步道 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運木柵站  

轉公車 795  

平溪線 

平溪國中站  9:00  10  A  美鹿  

登山隊 

10/15  

(二)  

十八挖圳步道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/16  

(三) 

新北投  

復興公園  

十八份 

各公車  

捷運站 7:30  

捷運新北投線  新北投站  8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

10/17  

(四) 

陽峰古道  

小隱潭 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 



10/18  

(五) 

五分埤  

生態園區 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運昆陽站  

轉公車 281  

東湖國小站  8:30  8  A  良友  

登山隊 

10/19  

(六) 

全國登山日  

北部主場 

 詳見全國登山日  

活動簡章 

     

11/20  

(日) 

全國登山日  

南部主場 

 詳見全國登山日  

活動簡章 

     

10/20  

(日)  

更寮古道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 212、276、  

306、645 

舊莊公車  

站牌旁  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/20  

(日)  

冷水大山  各公車  

捷運站 7:00 

捷運劍潭站  

轉小 15  

冷水坑站  8:30  10  A  長青  

登山隊 

10/20  

(日) 

宜蘭 - 員山  

隘勇古道  

百年水圳步道  

太陽埤自然步

道 

專車報名  王高雄  

0911299690  

  10  A  台北百

岳 挺進

隊 

10/20  

(日)  

銀河洞越嶺  各公車  

捷運站 7:00 

公車 647、650、  

綠 5 

中生橋頭  

公車站  

8:00  10  A  美鹿  

登山隊 

10/22  

(二)  

湖山古道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/23  

(三)  

冷苗步道  各公車  

捷運站 7:00 

捷運劍潭站  

轉公車 260、紅 5  

陽明山總站  8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

10/24  

(四)  

銀河洞親山步

道  

各公車  

捷運站 7:00 

捷運新店站  

 (7:15 8:15)  

轉公車綠 12 

銀河洞站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 



10/26  

(六) 

金面山  

剪刀石  

大崙頭尾山 

各公車  

捷運站 7:30  

捷運文湖線  西湖站  

1 號出口  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/26  

(六)  

永和人人健行   詳見永和登山  

委員會公告 

    永和登

山 委員

會 

10/27  

(日) 

草嶺古道  

賞芒花 

台北火車站  

7:20 

272 自強號  

 07:24  

福隆站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/27  

(日) 

菁桐古道  

耳空龜山 

各公車  

捷運站 7:30 

木柵站 8:00 轉  

公車 795 平溪線  

菁桐站  9:00  10  A  美鹿  

登山隊 

10/27  

(日)  

石門山  桃園客運  

龍潭新站 7:00 

公車  

5048、5051 

石門登山口  

2 站下車  

9:00  10  A 野虎  

登山隊  

虎子  

登山隊 

10/27  

(日) 

龜媽坑古道

連走 大湖山  

中心崙 

台北火車站  

6:25 

406 區間快車   

06:28  

福隆站  8:00  15  A  藍天  

登山隊 

10/27  

(日) 

鄭成功廟  

400 週年  

紀念聯誼 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運文湖線  大湖站  

1 號出口  

8:00  8  A  山羊  

登山隊 

10/29  

(二) 

半嶺橫嶺步道  

松溪瀑布 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

10/30  

(三) 

紅樹林  

淡水海  

關碼頭  

紅毛城 

各公車  

捷運站 7:20  

捷運淡水線  紅樹林站  8:30  6  A  木蘭  

登山隊 

10/31  

(四)  

龍洞灣岬步道  各公車  

捷運站 7:00 

國光客運  

1811、1812  

龍洞南口站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 



11/1  

(五)  

陽光公園  各公車  

捷運站 7:00  

捷運新店站  新店站  

2 號出口  

8:30  8  A  良友  

登山隊 

11/2  

(六) 

淡蘭古道北路  

第一段  

( 燦光寮古道 ) 

台北火車站  

 7:30 

台鐵區 4148  

( 台北 07:34)  

牡丹車站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/2-3  

(六-日) 

第 50 屆  

全國登山社團  

大會師 

 詳見大會活動公告      

11/3  

(日)  

楊梅福人步道  台北火車站  

7:20 

台鐵區台北開   

07:22 07:26 07:48 

楊梅站  

售票口  

9:00  8  A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/3  

(日)  

烏尖十連峰  各公車  

捷運站 7:30  

捷運淡水線  唭哩岸站  9:00  11  A 野虎  

登山隊  

虎子  

登山隊 

11/3  

(日)  

忠勇山  各公車  

捷運站 7:00  

公車 255  大崙尾山站  8:30  10  A  永和登

山 委員

會 

11/3  

(日) 

飛鳳山  

大德山  

摩天嶺山  

白米甕砲台 

各公車  

捷運站 7:00  

火車基隆線  基隆站  

南出口  

8:30  10  A  美鹿  

登山隊 

11/5  

(二) 

陽峰古道  

小隱潭 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/6  

(三) 

國家生技園區  

胡適公園 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運板南線  南港站  

2 號出口  

8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

11/7  

(四) 

指南宮  

貓空  

樟樹步道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 282、530、  

611、933  

政大一站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 



11/9-

10 (六-

日) 

2024 

MERRELL 第 

78 屆團體  

越野暨  

第 34 屆台灣  

IML 國際健行  

大會 

 詳見大會活動公告      

11/12  

(二) 

天母山  

天母古道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨  全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/13  

(三)  

烏來健行  各公車  

捷運站 7:00 

捷運新店站  

轉 849 烏來線  

烏來總站  9:00  8  A  木蘭  

登山隊 

11/14  

(四) 

白米甕砲台  

步道連走  

基隆燈塔 

各公車  

捷運站 7:30 

基隆區間車轉  

搭基市公車 301、  

302、304、305 

太白莊站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/15  

(五) 

石梯嶺  

頂山 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運劍潭站  

轉小 15  

擎天崗站  9:00  8  A  良友  

登山隊 

11/16  

(六) 

大坑步道  

頭嵙山  

( 小百岳 ) 

專車報名  古貴芳  

0920369903  

  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/17  

(日) 

牛埔連峰國

旗嶺 ( 外南

勢角山 ) 圓

通寺  

一線天 

各公車  

捷運站 7:30  

捷運新蘆線  捷運南勢角

站 1 號出口  

9:00  6  A  太平山  

登山隊 

11/17  

(日) 

淡蘭古道  

中路第一段 

台北火車站  

7:00 

八堵火車站轉搭  

計程車→暖東峽谷  

暖東峽谷公

園  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/17  

(日) 

銀河洞  

鵝角格山 

各公車  

捷運站 7:00 

公車 647、650、  

綠 5、綠 12  

中生橋頭站  8:30  10  A  高峰  

登山隊 



11/17  

(日)  

桃源谷步道  台北火車站  

7:20 

272 自強號  

 07:24 

8:40 貢寮站  

轉搭計程車

→ 蕭家莊 

9:10  10  A  美鹿  

登山隊 

11/17  

(日) 

大北坑  

福人步道  

龍泉步道 

台北火車站  

7:00  

火車南下區間車  楊梅站  

售票口  

8:30  10  A  長青  

登山隊 

11/17  

(日) 

北海青春  

山海線 (7)  

基隆 - 瑞芳 

台北火車站  

7:00  

火車基隆線  基隆站南出

口  

8:30  18  A  永和登

山 委員

會 

11/19  

(二) 

第二展望台  

龍鳳谷步道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/20  

(三)  

廣興河濱公園  各公車  

捷運站 7:00 

新店站轉  

849 烏來線  

廣興路口站  8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

11/21  

(四)  

淡水金色水岸  各公車  

捷運站 7:30  

捷運淡水線  竹圍站  

2 號出口  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/23  

(六) 

月扇湖山  

粗坑崙山 

各公車  

捷運站 7:30  

公車 666  石碇國小  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/23  

(六) 

青春嶺  

三角埔頂山 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運板橋站  

轉 810 公車  

龍華工專站  9:00  8  A  林園  

登山隊 

11/23  

(六)  

凱達格蘭遺址  各公車  

捷運站 7:00 

劍潭站轉  

紅 25.260 

陽明山  

轉 108 公車  

 ( 小油坑遊

客 中心站 ) 

8:30  10  A  永和登

山 委員

會 

11/24  

(日) 

基隆燈塔  

白米甕砲台 

台北火車站  

7:00 

基隆火車站  

南站轉公車 301、  

302、304、305 

太白山莊站  9:00  8  A  太平山  

登山隊 



11/24  

(日)  

宜蘭抹茶山  各公車  

捷運站 7:00 

市政府轉運站 1572 

( 礁溪轉運站轉公車 

到五峰旗遊客中心 ) 

五峰旗  

遊客中心  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/24  

(日)  

大屯五連峰  各公車  

捷運站 7:00 

劍潭站轉  

公車紅 5、260 

陽明山  

轉 108 公車  

 ( 鞍部站 ) 

8:30  15  A  永和登

山 委員

會 

11/24  

(日) 

無耳茶壺山  

半屏山 

各公車  

捷運站 7:00 

公車  

1062、965  

勸濟堂  9:00  10  A  美鹿  

登山隊 

11/24  

(日)  

鶯歌 17 連峰  台北火車站  

7:00  

火車南下區間車  鶯歌站  8:00  15  A  山羊  

登山隊 

11/24  

(日) 

大路嶺古道  

瑪鋉溪畔步道  

大湖古道連走  

玉田古道 

各公車  

捷運站 6:30 

公車  

1815、953  

武聖街口  8:00  15  A  藍天  

登山隊 

11/24-

26 (日-

二) 

山海圳  

( 特富野路段 )  

專車報名 林哲全  

0919983709   

林明朝  

0911826540 

    野虎  

登山隊  

虎子  

登山隊 

11/24  

(日) 

苗栗獅潭  

協雲宮  

新石門山  

新田山  

合興山  

銃庫山連走 

專車報名  王高雄  

0911299690 

    台北百

岳 挺進

隊 

11/24  

(日) 

半屏山  

菅芒趣 

台北火車站  

6:20 

4006 區間快車  

瑞芳站轉 886  

南子吝南新

宮  

7:50  12  A  青山  

綠水遊 

11/26  

(二)  

軍艦岩  各公車  

捷運站 7:00 

公車 220、224、  

267、601、616、 

680、685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/27  

(三)  

白石湖吊橋  各公車  

捷運站 7:00 

公車 247、267、  

222、藍 27  

金龍寺站  8:30  8  A  木蘭  

登山隊 



11/28  

(四) 

坪頂古圳  

親山步道 

各公車  

捷運站 7:30 

劍潭捷運站  

轉公車小 18 

坪頂古圳  

登山口  

溪和宮  

9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

11/30  

(六) 

埔心  

石門大圳 

台北火車站  

7:20 

台鐵區 1127  

( 台北 07:28)   

台鐵區 1129  

( 台北 07:48) 

埔心車站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/1  

(日)  

五堵獅頭山  台北火車站  

7:30 

台北開 08:00、  

08:15、08:34 

五堵站  

售票口  

9:00  5  A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/1  

(日) 

北海青春  

山海線 (8)  

瑞芳 - 猴硐 

台北火車站  

6:50 

4148 區間車  

7:34  

瑞芳站  8:30  20  B  永和登

山 委員

會 

12/1  

(日)  

皇帝殿東峰  各公車  

捷運站 7:00 

木柵捷運站 8:00  

轉 795 平溪線  

永定煤礦站  8:40  10  A  美鹿  

登山隊 

12/1  

(日) 

荷蘭古道  

北五指山  

高頂山  

坪頂古圳 

各公車  

捷運站 7:00 

劍潭站  

轉小 18 

小 18 終點站 

溪和宮  

8:30  12  A  山羊  

登山隊 

12/3  

(二) 

無尾巷  

天母古道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、680、 

685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/4  

(三) 

風芝門步道  

( 三芝 ) 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運淡水線  

至淡水捷運總站  

轉公車 862、863 

北觀風景區  

管理站  

9:00  8  A  木蘭  

登山隊 

12/5  

(四) 

鵝角格山  

三玄宮  

貓空尖 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運動物園站  

轉公車棕 15 或  

是政大轉小 10 

貓空纜車站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/6  

(五) 

抱子腳山  

(140 高地 ) 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運文湖線  捷運辛亥站  8:30  8  A  良友  

登山隊 



12/7  

(六) 

淡蘭古道  

北路第二段  

( 楊廷理古道 ) 

台北火車站  

7:30 

7:34 4148  

區間車  

雙溪火車站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/8  

(日)  

冷飯坑  各公車  

捷運站 7:30 

公車 912、660、  

666 

深坑公車  

站牌  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/8  

(日) 

松溪步道  

半嶺步道 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運北投站  

1 號出口轉  

公車 230 

大埔  

( 明玄宮 )  

9:00  6  A  太平山  

登山隊 

12/8  

(日) 

大嶺古道  

大石壁坑山  

龍字碑  

五酒桶山 

台北火車站  

7:30 

7:34 4148  

區間車  

貢寮車站  9:30  12  A  群英  

登山隊 

12/8  

(日)  

向天湖古道  各公車  

捷運站 7:00  

公車 251、819  福安居站  8:30  10  A  美鹿  

登山隊 

12/8  

(日) 

大崙頭山  

梅花山 

各公車  

捷運站 7:00  

公車 255  大崙尾站  8:30  10  A  永和登

山 委員

會 

12/8  

(日) 

桃園  

關西石牛山  

連走彩和山 

專車報名  王高雄  

0911299690  

   B  台北百

岳 挺進

隊 

12/10  

(二) 

水管路  

天母古道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、680、 

685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/11  

(三)  

二叭子植物園  各公車  

捷運站 7:00 

捷運新店區公

所站 1 號出口

轉  

綠 8 公車 

台北小城站  8:30  8  A  木蘭  

登山隊 

12/11-

13 ( 三

～五 ) 

大雪山森林  

遊樂區等  

專車報名  陳隊長  

0920619291 

    台北市  

龍山登

山 協會 



12/14  

(六) 

太和山  

石空山 

台北火車站  

6:15 

6:17 4138  

區間車  

外澳站  8:30  15  A  永和登

山 委員

會 

12/14  

(六) 

宜蘭  

九寮溪瀑布  

專車報名 薛文英  

0921153035   

林碧貞  

0933033127 

    林園  

登山隊 

12/15  

(日) 

紅淡山  

紅淡山東南峰 

台北火車站  

7:30  

火車基隆線  台鐵三坑  

火車站  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/15  

(日) 

清水二尖山  

十方亭  

牛埔頭山  

百年土地公廟  

圓通寺 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運府中站  

轉 656 245 公車  

清化里站  9:00  8  A  太平  

山登山

隊 

12/15  

(日) 

頂山溪山  

頂山西南峰  

瑪蕃山 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運劍潭站  

轉小 18 

小 18 坪頂  

古圳登山口  

溪和宮 

8:30  12  A  永和登

山 委員

會 

12/15  

(日) 

成福山  

十八羅漢奇岩  

內媽祖田 

各公車  

捷運站 7:00 

8:30 新店捷運站  

轉 779 公車  

成福派出所  9:00  12  A  美鹿  

登山隊 

12/15  

(日) 

阿柔洋  

二格山  

南邦寮山  

貓空圓山 

各公車  

捷運站 7:00 

捷運動物園站  

轉棕 15 公車  

草湳站  8:30  10  A  長青  

登山隊 

12/15  

(日) 

銀河洞  

鵝角格山 

各公車  

捷運站 7:00 

公車 647、650、  

綠 5、綠 12  

中生橋頭站  8:30  10  A  高峰  

登山隊 

12/17  

(二)  

湖山古道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、

267  、601、616、

680、 685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/18  

(三) 

象山  

永春陂生態園 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運象山線  象山站  

2 號出口  

8:30  8  A  木蘭  

登山隊 



12/19  

(四)  

菜公坑古道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 230、260、  

紅 5、小 8、小 9 

至 陽明山公車總

站  

轉搭 108 

二子坪站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/20  

(五)  

紗帽山  各公車  

捷運站 7:00 

劍潭站  

公車 紅 5、260 

陽明山  

公車總站  

8:30  8  A  良友  

登山隊 

12/21  

(六)  

黃金二三稜  各公車  

捷運站 7:00 

捷運忠孝復興站  

965 板橋經西門 

1062  瑞芳火車站轉

公車 

黃金博物館  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/21  

(六)  

年終表揚大會   詳見大會活動公告      

12/22  

(日) 

淡蘭古道  

南路第二段 

各公車  

捷運站 7:30 

公車  

795、666 

雙溪口公車  

站牌  

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/22  

(日) 

紫明溪步道  

陽明書屋  

大屯瀑布 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運石牌站  

1 號出口  

右側轉小 8 

陽明書屋  9:00  8  A  太平山  

登山隊 

12/22  

(日) 

大屯西峰西

南稜 面天坪  

石厝巡禮 

各公車  

捷運站 7:00 

北投捷運站  

轉小 6  

吳氏宗祠站  8:00  12  A  藍天  

登山隊 

12/22  

(日) 

猴硐連走  

三貂大崙  

金字碑古道  

大粗坑古道  

小粗坑古道

Ｏ繞 

台北火車站  

 7:30 

7:34  

4148 車次  

猴硐車站  8:45  18  B  青山  

綠水遊 

12/22  

(日)  

桃園虎頭山  台北火車站  

 7:30 

台鐵南下  

區間車  

桃園火車站  8:30  10  A  美鹿  

登山隊 



12/22  

(日) 

荷蘭古道  

內雙溪古道  

O 型縱走 

各公車  

捷運站 7:00 

劍潭站  

轉小 18 

小 18 終點站 

溪和宮  

8:30  12  A  永和登

山 委員

會 

12/22  

(日) 

碧潭山  

( 和美山 )  

灣潭山  

塗潭山三山連

走 

各公車  

捷運站 7:00  

捷運新店線  新店捷運站  8:30  10  A  群英  

登山隊 

12/22  

(日) 

樟之細路  

( 飛鳳古道 )  

專車報名 林哲全   

0919983709  

 林明朝  

0911826540 

  10  A 野虎  

登山隊  

虎子  

登山隊 

12/24  

(二) 

翠峰瀑布  

天母古道 

各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、680、 

685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/25  

(三) 

木蘭隊  

年終表揚大會  

 詳見大會活動公告      木蘭  

登山隊 

12/26  

(四) 

帕米爾公園  

雙溪溝古道 

各公車  

捷運站 7:30 

捷運劍潭站  

轉搭小 18 公車  

聖人橋站  9:00  5-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/28  

(六) 

情人湖  

大武崙山  

( 小百岳 )  

海龜山 

各公車  

捷運站 7:00 

台北 1815、953  

基隆 862、790  

石山站  9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/28-

29 (六-

日) 

台中谷關七雄  

老四波津加山  

捎來步道 

專車報名  王高雄  

0911299690  

   B  台北百

岳 挺進

隊 

12/29  

(日) 

蘇澳七星嶺

步道 蘇澳山  

南方澳情人灣 

專車報名  洪隊長  

0920477607  

  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

12/29  

(日) 

美艷山  

火炎山  

新厝山 

台北火車站  

6:20 

 6:28 4006  

區間快車 

瑞芳轉公車  

856 金沙灣

站  

8:30  10  A  永和登

山 委員

會 



12/29  

(日)  

雙坑山  各公車  

捷運站 7:00 

新店捷運站  

轉綠 12  

雙坑國小站  8:40  10  A  美鹿  

登山隊 

12/31  

(二)  

十八挖圳步道  各公車  

捷運站 7:30 

公車 220、224、  

267、601、680、 

685 

天母站右側  

大榕樹 / 下

雨 全聯社 

9:00  8-

10  

A 台北市  

龍山登

山 協會 

 

61  


