
中華民國山岳協會所屬隊會115年 10-12月份登山活動預定表

日期 目的地
乘車地點

時　　間
交通工具路線

下車集合

地　　點

出發

時間
里程

附

註
嚮導員

10/1 
( 四 )

汐止茄苳瀑布
台北火車站

7:00

汐止火車站轉搭社
區巴士 F911 至馥
記山莊下再續行
1.5Km至入口處

汐止火車站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/2 
( 五 )

冷苗步道、夢幻
湖步道

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 15

冷水坑站 9:00 8 A
良友登山

隊

10/3 
( 六 )

雙鬼小霸尖
台北火車站

6:30

台鐵區間車 1112
班次 ( 台北 06:40)

轉公車 791
(基隆轉運站08:00)

南雅旅遊
服務中心
( 南新宮 )

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/3 
( 六 )

宜蘭三星山 專車報名 吳志義 0933053673
樹林體育
會健行委
員會

10/4 
( 日 )

鳶山縱走O形
各公車捷運站

7:00
捷運三鶯線

捷運台北大學
站 2號出口

8:30 11 A
山羊
登山隊

10/4 
( 日 )

深澳坑、五坑山
基隆火車站

8:00
公車 788、203 五坑口站 9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

10/4 
( 日 )

橫嶺古道
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

紅 5、260
陽明山
公車總站

8:30 8 A
太平山
登山隊

10/4 
( 日 )

赤盧古道上直潭
山、下花園新城

各公車捷運站
7:00

捷運新店站轉公車
849、綠 3

小粗坑站 9:00 12 A
野虎 /虎
子登山隊

10/4 
( 日 )

石溪山、北五指
山、高頂山

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 18

坪頂古圳步道
口 -溪和宮

8:30 12 A
永和登山
委員會

10/4 
( 日 )

石門大圳綠色廊
道O形

台北火車站
7:00

火車南下區間車
埔心火車站 -
永美路口

9:00 10 A
群英
登山隊

10/4 
( 日 )

離線地圖
APP 教學 -13

捷運蘆洲站
1號出口

公車 785、橘 20或
自駕

785 公車總站 8:30 5 A
青山
綠水遊

中華山岳中華山岳
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10/4 
( 日 )

銀河洞、
鵝角格山

各公車捷運站
7:00

公車 620、綠 5、
綠 12

中生橋頭站 9:00 10 A
高峰
登山隊

10/4 
( 日 )

建安四傑連走鳥
嘴四秀O形

專車報名 王高雄 0911299690
台北百岳
挺進隊

10/4 
( 日 )

獵狸尖、
烏窟子山

捷運新店站
8:00

公車綠 12坪林線
(08:15)

水底寮站 9:00 10 A
美鹿
登山隊

10/6 
( 二 )

天母山步道、
天母古道

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/7 
( 三 )

鐘鼓峒
各公車捷運站

7:00
捷運北投線 捷運新北投站 8:30 8 A

木蘭
登山隊

10/8 
( 四 )

坪頂三圳連走
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

小 18
小 18 終點站
溪和宮

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/10 
( 六 )

石筍尖
台北火車站

7:00

台鐵平溪線菁桐車
站、捷運動物園站
/木柵站轉乘公車

795

菁桐坑 ( 菁桐
車站 )

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/9~11 
( 五 ~日 )

水漾森林、杉林
溪

專車報名 楊春豐 0928220016
樹林體育
會健行委
員會

10/11 
( 日 )

猴崁圳、竹子湖、
小屯山、頂湖山、

頂湖

各公車捷運站
7:00

捷運石牌站轉公車
小 8、捷運北投站
轉公車小 9、129

陽明公園後門 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/11 
( 日 )

大溝溪生態治水
園區、圓覺瀑布

各公車捷運站
7:00

捷運文湖線
捷運大湖公園
站 2號出口

9:00 8 A
太平山
登山隊

10/11 
( 日 )

擎天崗草原碉堡
巡禮

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 15

冷水坑
服務遊客站

8:00 10 A
藍天
登山隊

10/11 
( 日 )

情人湖、大武崙
山、三角嶺頭山、
劉銘傳遂道

台北車站東三
門 7:00

1815 金山線 情人湖站 8:30 10 A
群英
登山隊

10/13 
( 二 )

嚮導活動會議 19:00 假本會開會歡迎各隊會派員參加 ! 中華山岳

10/13 
( 二 )

十八挖圳步道
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

中華山岳
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附

註
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10/14 
( 三 )

大屯山助航站
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

紅 5、260

陽明山公車總
站轉公車 108
至二子坪站

9:00 8 A
木蘭
登山隊

10/15 
( 四 )

四獸山
各公車捷運站

7:00
捷運後山埤站 奉天宮 9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

10/16 
( 五 )

五酒桶山
各公車捷運站

7:00

捷運板橋站
2號出口
轉公車 952

六福
中山路口站

9:00 8 A
良友
登山隊

10/17 
( 六 )

全國登山日
北部主場

詳見大會活動公告
中華民國
山岳協會

10/18 
( 日 )

全國登山日
南部主場

詳見大會活動公告
中華民國
山岳協會

10/18 
( 日 )

擎天崗 11碉堡
各公車捷運站

7:00

捷運劍潭站轉公車
小 15、陽明山公車
總站轉公車 108

擎天崗
遊客服務站

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/18 
( 日 )

大屯山
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

紅 5、260

陽明山公車總
站轉公車 108

鞍部站
9:00 8 A

太平山
登山隊

10/18 
( 日 )

四堵戰備道上鶯
子頂山縱走鶯子
嶺、石空古道出

外澳

專車報名
溫世忠 0937147417 
徐慧蘋 0932156482 
紀再興 0958801685

野虎 / 虎
子登山隊

10/18 
( 日 )

頂湖山
各公車捷運站

7:00

捷運石牌站轉公車
小 8、捷運北投站

轉公車小 9
風尾站 8:30 8 A

長青
登山隊

10/18 
( 日 )

十八彎古道、
楓樹湖步道

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
紅 5、260

陽明山公車總
站轉公車 108
至二子坪站

9:20 8 A
群英
登山隊

10/18 
( 日 )

草山瀑布、
猴崁水圳步道

各公車捷運站
7:00

公車 129、小 8 圳內站 8:20 8 A
美鹿
登山隊

10/20 
( 二 )

翠峰瀑布
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/21 
( 三 )

碧湖步道
各公車捷運站

7:00
捷運文湖線

捷運內湖站
1號出口

8:30 8 A
木蘭
登山隊

中華山岳中華山岳
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乘車地點

時　　間
交通工具路線

下車集合

地　　點

出發

時間
里程

附

註
嚮導員

10/22 
( 四 )

大溝溪、圓覺瀑
布、圓覺尖、同
心池、白石湖吊
橋、忠勇山、金

龍寺

各公車捷運站
7:00

捷運文湖線、公車
284、630、617、
內湖幹線、北環幹

線、紅 31

捷運大湖公園
站 1號出口

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/24 
( 六 )

大砲岩、石壇山
各公車捷運站

7:00

捷運石牌站轉公車
小8、128、508
(含區間 )、536
捷運北投站轉公車
小7、小25、230

惇敍工商 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/24 
( 六 )

把加灣山
( 嘎拉賀 )

專車報名 楊淑枝 0928523082
樹林體育
會健行委
員會

10/24~26 
( 六 ~一 )

瑞太古道串走奮
瑞古道、惠蓀林
場、北港溪大峽

谷

專車報名 王高雄 0911299690
台北百岳
挺進隊

10/25 
( 日 )

草嶺古道賞芒花
台北火車站

7:00

自強號 273 班次
( 台北 7:24)

區間車 4148 班次
( 台北 7:34)

福隆火車站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/25 
( 日 )

佛光洞（蝙蝠
洞）、紅淡山

台北火車站
7:30

區間車 1132 班次
( 台北 8:00)

三坑火車站 9:00 8 A
太平山
登山隊

10/25 
( 日 )

大竹林山、
新路尾山、
艋舺崙古道

台北火車站
6:20

區間快 4008 班次
( 台北 6:25) 

自強號 272 班次
( 台北 7:20)

雙溪火車站 8:30 12 A
藍天
登山隊

10/25 
( 日 )

中級山
清民縱走

專車報名
翁俊川 0930128961 
顏合隆 0932038557

山羊
登山隊

10/27 
( 二 )

陽峰古道
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/28 
( 三 )

七星公園
各公車捷運

7:00
捷運劍潭站轉公車

紅 5、260
陽明山
公車總站

8:30 8 A
木蘭
登山隊

10/29 
( 四 )

小油坑遊客服務
站、七星山、冷
水坑、擎天崗

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
紅 5、260 至陽明
山公車總站轉公車

108

小油坑
遊客服務站

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

10/31 
( 六 )

雪山尾稜南
( 石城至大里 )

台北火車站
7:00

區間車 4148 班次
( 台北 07:34)

石城火車站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

中華山岳
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日期 目的地
乘車地點

時　　間
交通工具路線

下車集合

地　　點

出發

時間
里程

附

註
嚮導員

10/31 
( 六 )

2026 新北市永和
區 IVV 國際市民

健行大會
詳見大會活動公告

永和登山
委員會

10/31 
( 六 )

貴妃山 專車報名 吳志義 0933053676
樹林體育
會健行
委員會

11/1 
( 日 )

高麗坑山
各公車捷運站

7:00
捷運松山新店線

捷運七張站
1號出口

9:00 5 A
台北市
龍山登山
協會

11/1 
( 日 )

捷運竹圍站、滴
水公園、滬尾砲

台

各公車捷運站
7:00

捷運淡水線 捷運竹圍站 9:00 8 A
太平山
登山隊

11/1 
( 日 )

三玄宮、鵝角格
山、待老坑山、

大香山

各公車捷運站
7:00

捷運動物園站轉公
車棕 15、捷運萬芳
社區站轉公車小 10

貓空纜車站 9:00 8 A
群英
登山隊

11/1 
( 日 )

菜刀崙山、四寮
山

各公車捷運站
7:00

公車 849 烏來線 翡翠水庫站 8:00 8 A
美鹿
登山隊

11/3 
( 二 )

第二展望台、龍
鳯谷步道

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/4 
( 三 )

白米甕砲台、佛
手洞、仙洞巖

台北火車站
7:00

火車基隆線
基隆轉 301、
302 太白莊站

9:00 8 A
木蘭
登山隊

11/5 
( 四 )

南港三小山
各公車捷運站

7:00

捷運南港展覽館
站轉公車 205、
306、276、645、
605、北環、
藍 25、藍 22

捷運南港展覽
館站 6號出口

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/6 
( 五 )

新店陽光公園
各公車捷運站

7:00
捷運新店線 新店站 8:30 8 A

良友
登山隊

11/7 
( 六 )

2026MERRELL 健行嘉年華第 80屆國體越野暨
第 36屆台灣 IML 國際健行大會DAY1

詳見大會活動公告
中華民國
山岳協會

11/8 
( 日 )

2026MERRELL 健行嘉年華第 80屆國體越野
暨第 36屆台灣 IML 國際健行大會DAY2

詳見大會活動公告
中華民國
山岳協會

中華山岳中華山岳
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日期 目的地
乘車地點

時　　間
交通工具路線

下車集合

地　　點

出發

時間
里程

附

註
嚮導員

11/10 
( 二 )

半嶺橫嶺步道、
松溪瀑布

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/11 
( 三 )

小觀音山木棧道
各公車捷運站

7:00
捷運新店線

捷運公館站
1號出口

8:30 8 A
木蘭
登山隊

11/12 
( 四 )

草嶺古道
( 芒花季 )

台北火車站
7:00

272 次自強號 4148
區間車

台鐵貢寮站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/14 
( 六 )

燦光寮山
賞芒花

各公車捷運站
7:00

捷運西門站轉台灣
好行 965、瑞芳火
車站轉公車 788

黃金博物館 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/14~15 
( 六 ~日 )

台灣小百岳
No.45大橫屏山、
No.47 九份二山

專車報名 吳志義 0933053676
樹林體育
會健行委
員會

11/15 
( 日 )

三角埔頂山賞
芒、武器公園、
三福山、三角埔
頂上 ( 賞芒花可
回程青龍嶺 -大
同山 -樹林火車

站 )

各公車捷運站
7:00

捷運中和新蘆線 捷運迴龍站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/15 
( 日 )

清水大尖、迎日
石、緬甸美食街

各公車捷運站
7:00

公車 656、657、
245

清化里站 9:00 8 A
太平山
登山隊

11/15 
( 日 )

菜公坑山、枕頭
山、烘爐山、
十八彎古道

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
紅 5、260

陽明山公車總
站轉公車 108
至二子坪站

9:00 10 A
野虎 /虎
子登山隊

11/15 
( 日 )

內湖三尖
各公車捷運站

7:00
捷運文湖線

捷運大湖公園
站 2號出口

8:30 10 A
長青
登山隊

11/15 
( 日 )

圓覺尖、碧山巖
各公車捷運站

7:00
捷運文湖線 捷運大湖站 9:00 8 A

永和登山
委員會

11/15 
( 日 )

雪山尾稜縱走
台北火車站

6:20
區間車 4008 班次
( 台北 6:25)

福隆火車站 7:45 14 A
山羊
登山隊

11/15 
( 日 )

草嶺古道、桃源
谷步道

台北火車站
7:00

自強號 272 班次
( 台北 7:24)

貢寮火車站 8:40 10 A
美鹿登山

隊
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11/17 
( 二 )

水管路、
天母古道

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/18 
( 三 )

淡江大橋健行
各公車捷運站

7:00
捷運淡水站轉公車
紅 26、870

淡海市民
活動中心站

9:00 8 A
木蘭
登山隊

11/19 
( 四 )

絹絲瀑布
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

小 15
絹絲瀑布站 9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

11/20 
( 五 )

菜公坑山
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

紅 5、260

陽明山公車總
站轉公車 108
至二子坪站

9:00 8 A
良友
登山隊

11/20 
( 五 )

獵人古道、
塔塔加兩日遊

專車報名
葉宜成

0937101634

台北市
龍山登山
協會

11/18~22 
( 三 ~日 )

南湖群峰 專車報名
楊春豐

0928220016

樹林體育
會健行委
員會

11/22 
( 日 )

白雞山、雞罩山
各公車捷運站

7:00
至三峽一站轉
公車 778(8:30)

行修宮站 9:00 10 A
美鹿
登山隊

11/22 
( 日 )

四獸山
虎、豹、獅、象

各公車捷運站
7:00

捷運淡水線 奉天宮 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/22 
( 日 )

坪頂古圳、平溪
古道O形路線

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 18

聖人瀑布站 8:30 8 A
太平山
登山隊

11/22 
( 日 )

寶山水庫、環湖
步道、十連峰

捷運大橋頭站
轉公車 905、
1822、2011

陽明交大光復路口
搭竹客 5608

二重埔站 8:30 10 A
永和

登山委員
會

11/22 
( 日 )

艋舺崙古道、
新路尾山、
內坪林山

台北火車站
6:20

6:254008 區間火車
雙溪站轉計程車

番子坑站 8:00 12 A
藍天
登山隊

11/22 
( 日 )

騎獅頭山、
走長城溪、
訪麒麟

捷運新店站
7:10

計程車共乘
獅仔頭山
登山口

8:00 15 B
青山
綠水遊

11/22 
( 日 )

大棟山
台北火車站

7:00
南下區間車 山佳火車站 9:00 8-10 A

高峰
登山隊
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11/22 
( 日 )

天長縱走 ( 天上
山 -長壽山 )

各公車捷運站
7:00

捷運板南線 捷運永寧站 8:30 12 A
山羊
登山隊

11/24 
( 二 )

湖山古道
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/25~26 
( 三 ~四 )

頭城休閒農場 專車報名 隊長 0916361779
木蘭
登山隊

11/26 
( 四 )

烏尖十連峰
各公車捷運站

7:00
捷運唭哩岸站

捷運唭哩岸站
1號出口

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/28 
( 六 )

小獅山
( 地方選舉 )

各公車捷運站
7:00

捷運新店站 捷運新店站 10:30 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/28 
( 六 )

絹絲瀑布、擎天
崗、魚路古道、

陽金公路

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 15

絹絲瀑布站 8:30 12 A
永和登山
委員會

11/29 
( 日 )

小金面山、西湖
山、剪刀石、大

岩壁

各公車捷運站
7:00

捷運文湖線 捷運劍南路站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

11/29 
( 日 )

冷菜尋堡趣
冷水坑~菜公坑山

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 15

冷水坑 8:30 12 A
永和登山
委員會

11/29 
( 日 )

七星山
各公車捷運站

7:00

捷運劍潭站轉公車
紅 5至陽明山公車
總站轉公車 108

小油坑站 9:00 8 A
太平山
登山隊

11/29 
( 日 )

尋找滾水頭秘
境、草山觀瀑吊

橋

各公車捷運站
7:00

石潭站轉公車小8、
小 36、508、612

惇敍商工站 9:00 8 A
群英
登山隊

11/29 
( 日 )

青春山海綠第六
段 -野柳 ~基隆

台北火車站
7:00

東門 18:15、北科
大 953

野柳站 9:00 12 A
野虎 /虎
子登山隊

11/29~30 
( 日 ~一 )

瓦拉米古道 專車報名 楊春豐 0928220016
樹林體育
會健行委
員會

11/29 
( 日 )

十七寮山
各公車捷運站

7:00
公車 643、648、

906、909
錦繡公車站 8:30 10 A

美鹿
登山隊
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12/1 
( 二 )

天母山、天玉宮、
花卉中心

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登協

會

12/2 
( 三 )

和美山步道
各公車捷運站

7:00
捷運新店線 捷運新店站 8:30 8 A

木蘭
登山隊

12/3 
( 四 )

平溪小黃山
各公車捷運站

7:00
公車 795 平溪國中 9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

12/5 
( 六 )

百週年慶祝活動：觀音山硬漢嶺
三路會師健行活動

詳見粉絲專頁活動公告
中華民國
山岳協會

12/6 
( 日 )

中華民國山岳協會
百週年慶祝大會暨

115 年度年終感恩餐會
歡迎各隊會踴躍報名參加

中華民國
山岳協會

12/8 
( 二 )

陽峰古道
青春嶺

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/9 
( 三 )

和美山步道
各公車捷運站

7:00
捷運新店線 捷運新店站 8:30 8 A

木蘭
登山隊

12/10 
( 四 )

紫明溪步道、石
佛、梔子寮古道、
筆冢、猴崁水圳
步道、滾水頭之

行

各公車捷運站
7:00

公車小 8、小 9、
108

陽明書屋站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/12 
( 六 )

台灣小百岳
馬拉邦山

專車報名 吳志義 0933053676
樹林體育
會健行委
員會

12/12~13 
( 六 ~日 )

雲嘉五連峰 專車報名
王柔尹

0937913817

樹林體育
會健行委
員會

12/13 
( 日 )

龍鳯谷
各公車捷運站

7:00
公車 260、紅 5

陽明山
公車總站

8:30 8 A
美鹿
登山隊

12/13 
( 日 )

內湖三尖、鯉魚
山、忠勇山、

圓覺尖

各公車捷運站
7:00

捷運文湖線
捷運大湖公園

站
9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會
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12/13 
( 日 )

舊莊山、四分里
山、北興宮、
南港公園

各公車捷運站
7:00

捷運南港展覽館站
5號出口轉

公車 205、306
胡適公園站 9:00 8 A

太平山
登山隊

12/13 
( 日 )

坪林之星
各公車捷運站

7:00
捷運新店站轉公車
綠 12、723

坪林茶葉博物
館停車場

8:30 12 A
永和登山
委員會

12/13 
( 日 )

乾元宮、胡桶古
道、建牌崙、
東坑山O形

自駕共乘、
車資分攤

溫世忠 0937147417 
徐慧蘋 0932156482 
紀再興 0958801685

12 A
野虎 /虎
子登山隊

12/13 
( 日 )

小粗坑古道、
小粗坑山

台北火車站
7:00

區間車 4138 班次
( 台北 7:34)

侯硐火車站 9:00 8 A
高峰
登山隊

12/13 
( 日 )

鵝尾山
各公車捷運站

7:00
捷運劍潭站轉公車

小 18
簡厝站 8:30 8 A

長青
登山隊

12/13 
( 日 )

雙湖地底逍遙遊
( 銅鑼天空步道 )

專車報名
翁俊川 0930128961 
顏合隆 0932038557

8 A
山羊
登山隊

12/15 
( 二 )

軍艦岩
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/16 
( 三 )

翠山步道、
大崙頭山

各公車捷運站
7:00

公車棕 13、255 大崙尾山站 8:30 8 A
木蘭
登山隊

12/17 
( 四 )

小獅山
三峯 12亭

各公車捷運站
7:00

捷運新店線
捷運

新店區公所站
9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

12/18 
( 五 )

二龍山
各公車捷運站

7:00
捷運新店站轉公車

849 烏來線
清山巖站 8:30 8 A

良友
登山隊

12/19 
( 六 )

火炎山
自然保護區

專車報名 葉宜成 0937101634
台北市
龍山登山
協會

12/19 
( 六 )

淡蘭古道、雙溪
口、石碇老街、
鐘古道木樹根

各公車捷運站
7:00

捷運景美站轉公車
666

雙溪口站 8:30 8 A
永和登山
委員會

12/19~20 
( 六 ~日 )

八通關古道、雪
龍瀑布、郡大山

專車報名 楊春豐 0928220016
樹林體育
會健行委
員會

12/19~20 
( 六 ~日 )

大雪山、鞍馬山 專車報名 楊國賓 0912276579
樹林體育
會健行委
員會
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12/20 
( 日 )

杮子山、康樂山
秘境、大湖公園

各公車捷運站
7:00

公車 247、284、
287、620、630、
617、681、棕
10、紅 2

黃石公園
公車站牌

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/20 
( 日 )

龍洞灣岬步道
台北火車站

7:00
區間車 4148 班次
( 台北 7:34)

瑞芳火車站轉
台灣好行 856
至龍洞灣海洋

公園站

9:30 8 A
太平山
登山隊

12/20 
( 日 )

高麗坑山、
大香山

各公車捷運站
7:00

捷運新店線 捷運大坪林站 8:30 10 A
永和登山
委員會

12/20 
( 日 )

平菁步道、
溪山百年古圳、
竹林步道、
狗殷勤步道

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 18

沙崙站 9:00 10 A
群英
登山隊

12/20 
( 日 )

石底觀音山、
刀石崙山

各公車捷運站
7:00

捷運動物園站
轉公車 795 往平溪

(8:10 發車 )
大湖格站 8:50 12 A

美鹿
登山隊

12/22 
( 二 )

翠峰瀑布
各公車捷運站

7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/23 
( 三 )

月眉生態公園、
中庄吊橋 ( 月眉
落羽松湖秘境 )

各公車捷運站
7:00

捷運永寧站 2號
出口轉公車 710、

710A
觀音寺站 9:00 8 A

木蘭
登山隊

12/24 
( 四 )

南勢角光明頂、
鴛鴦亭之行

各公車捷運站
7:00

捷運中和新蘆線
捷運南勢角站
4號出口 ( 興
南路出口 )

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/26 
( 六 )

劉銘傳隧道、
獅球嶺砲台

台北火車站
7:00

區間車 1128 班次
( 台北 7:41)、4152
班次 ( 台北 7:50)、
1132 班次 ( 台北
08:00)、4154 班次
( 台北 08:15)

八堵火車站 9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/25~26 
( 五 ~六 )

2026 谷關燈火
節、馬崙山、斯

可巴步道
專車報名 王高雄 0911299690

台北百岳
挺進隊

12/27 
( 日 )

大崙頭尾山、大崙
尾、大崙頭、長壽
坡、翠山步道

各公車捷運站
7:00

捷運士林站轉公車
255 至大崙尾山登

山口站

大崙尾山登山
口

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/27 
( 日 )

天母山步道、
天母古道、
天母圓環

各公車捷運站
7:00

公車紅 19、224 天母終點站 8:30 8 A
太平山
登山隊
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12/27 
( 日 )

青春山海線第七
段 -基隆 ~瑞芳

台北火車站
7:00

台鐵 基隆火車站 9:15 10 A
野虎登山
隊 /虎子
登山隊

12/27 
( 日 )

打鐵寮山、
坪溪山、

烏山越嶺古道

台北火車站
6:20

區間快 4008 班次
( 台北 6:25)
雙溪火車站
轉計程車

灣潭幹登山口 8:30 12 A
藍天
登山隊

12/27 
( 日 )

翻越枕頭山、
水陸雙棲薑母島

專車報名
王柔尹

0937913817
10 A

樹林體育
會健行委
員會

12/27 
( 日 )

基隆雙塔縱走
台北火車站

7:30
台鐵

基隆火車站南
站

8:55 12 A
青山
綠水遊

12/27 
( 日 )

陽明山草原
環型縱走

各公車捷運站
7:00

捷運劍潭站轉公車
小 18

溪和宮站 8:00 13 A
山羊
登山隊

12/27 
( 日 )

茶壺山、半屏山
各公車捷運站

7:00
捷運忠孝復興站轉
公車 1062(7:40)

勸濟堂站 9:00 10 A
美鹿
登山隊

12/29 
( 二 )

下竹林步道、天
玉宮、花卉中心

各公車捷運站
7:00

公車 220、224、
267、601、616、

680、685

天母站
右側大榕樹
下雨全聯社

9:00 8-10 A
台北市
龍山登山
協會

12/31 
( 四 )

梅花山、風櫃口
各公車捷運站

7:00

捷運內湖站後方轉
搭公車小 2至石崁

站
石崁站 9:00 8-10 A

台北市
龍山登山
協會

中華山岳中華山岳中華山岳
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野馬登山隊

野牛登山隊

蝸牛登山隊

駱駝登山隊

雲稜登山隊

野虎登山隊

美鹿登山隊

群英登山隊

山羊登山隊

高峰登山隊

藍天登山隊

木蘭登山隊

良友登山隊

長青登山隊

太平山登山隊

狗腿探勘隊

林園登山隊

台北市111士林區劍潭路55巷17弄12號5樓

台北市111士林區福港街107巷1號1樓

桃園市333龜山區長青路2號

基隆市202中正區新豐街333巷49號9樓

新北市242新莊區建福路56號5樓

台北市110信義區吳興街600巷55弄11號1樓

台北市116文山區育英街51號12樓

台北市116文山區興隆路三段185巷7弄6號5樓

新北市247蘆洲區集賢路368巷11號17樓      

台北市115南港區忠孝東路七段529號2樓

台北市104中山區中山北路二段185號10樓

台北市115南港區中坡北路100號4樓

台北市108萬華區昆明街201巷10號2樓

新北市220板橋區漢生西路80巷5-3號4樓

台北市111士林區中山北路五段740巷22號2樓

新北市220板橋區區運路10號

新北市220板橋區民生路二段226巷16號4樓

(02)2883-6601

(02)2882-3903

0933-737593

0932-389848

(02)2202-2676

0937-147417

0988-101600

(02)2230-9839

0930-128961

0910-087016

0963-336516

0916-361779

0987-287677

(02)2256-2952

0918-102988

(02)2953-6600

0921-153035

團

　體

　會

　員

台北市飛鷹登山協會

歡樂登山隊

台北市龍山登山協會

美伊娜多公司登山隊

永和區體育會登山委員會

台北百岳挺進隊

虎子登山隊

玉山國家公園管理處

蕃薯藤攀岩俱樂部

新北市221汐止區中興路183巷2號1樓

台北市111士林區中山北路七段216巷5-1號2樓

新北市238樹林區保安街二段45巷23號

台北市115南港區八德路四段768巷7號5F-1

新北市234永和區永和路一段218號3樓

新北市235中和區興南路2段34巷14-2號11樓

新北市235中和區永和路126號5F

南投縣553水里鄉中山路1段300號

桃園市320中壢區東園二路16號

(02)2694-0568

0935-626499

(02)2675-1111

(02)2786-5886

(02)2232-8586

0911-299690

0958-801685

(049)277-3121

中華民國山岳協會所屬隊會暨團體會員名錄

所

　屬

　隊

　會

高雄市804鼓山區鼓山二路37巷108號

新竹縣302竹北市成功二街98號

台北市115南港區市民大道8段552號

台北市116文山區忠順街一段9巷15號5樓

新北市234永和區保生路1號9樓

高雄市813左營區站前北路1號3樓(圓石空間)

台北市104中山區中山北路二段68號B1

台北市114內湖區洲子街12號1樓(內湖運動中心攀岩館)

台北市104中山區松江路131號5樓之1(501B室)

新北市236土城區學府路一段115巷15號8樓

桃園市330南山街22號4樓

彰化市500辭修路100巷41號

彰化縣510員林市新義街104號

桃園市320中壢區西園路8-5號2樓

新竹縣308寶山鄉愛迪生路97號

高雄市807三民區昌裕街94巷11號

桃園市326楊梅區梅高路92號

台南市704北區大和路121號

宜蘭縣269冬山鄉冬山路二段534號

台中市408南屯區永春東七路700號

桃園市330桃園區新埔七街139-1號

台北市111士林區忠誠路二段12號

新北市235中和區興南路一段56巷30號5樓

屏東市900永光里光復路290-1號

屏東縣900屏東市興中巷20號

高雄市802苓雅區中華四路126號4樓之1

苖栗縣367三義鄉勝興村水美65號

新北市241三重區永安北路一段33巷40號3樓

台北市114內湖區瑞光路258巷55號1樓

台東市900中興路四段434號

台北市106大安區信義路三段99巷23之25號

新北市238樹林區大安路532號9樓

(07)551-9150

(03)658-8588

(02)2788-6220

0955-760728

0935-003013

0972-193679

0963-004402

(02)2503-7711

(03)334-6701

(03)478-8698

0939-898964

0911-013596

0922-389869

0920-628928 

0986-567929

0936-597363

0970-533519

0921-832273

0970-166387

(08)765-6478

0933-377739

0911-254319

0931-051115

0916-846825

0928-230283

0910-558286

0921-935393

0933-233044中華山岳中華山岳中華山岳
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團

　體

　會

　員

新北市221汐止區中興路183巷2號1樓

台北市111士林區中山北路七段216巷5-1號2樓

新北市238樹林區保安街二段45巷23號

台北市115南港區八德路四段768巷7號5F-1

新北市234永和區永和路一段218號3樓

新北市235中和區興南路2段34巷14-2號11樓

新北市235中和區永和路126號5F

南投縣553水里鄉中山路1段300號

桃園市320中壢區東園二路16號

(02)2694-0568

0935-626499

(02)2675-1111

(02)2786-5886

(02)2232-8586

0911-299690

0958-801685

(049)277-3121

高雄市立壽山國民中學

新竹縣體育會攀岩委員會

拔山攀登俱樂部

中華民國523登山會

新北市永和區體育會攀岩委員會

8a 攀登俱樂部

角攀岩

光合作用運動有限公司

新北市體育總會運動攀登委員會

小白登山隊

桃園市山岳協會

彰化縣登山協會

破舊工廠

桃園市體育會攀岩委員會

紅石攀岩

高雄市體育會攀岩委員會

原岩攀岩館

嗨翻綜合體能館

宜蘭攀委會

台中市體育總會攀岩委員會

(Dapro攀岩館)

Passion攀岩館

台北市攀岩協會

新明登山A隊

屏東縣笠頂興平山友協會

屏東縣警察登山協會

羌虎跨域生活

苖栗縣三叉河登山會

青山綠水遊

心流抱石館

禾匠體驗學習

臺北市極限運動協會

樹林區體育會健行委員會

高雄市804鼓山區鼓山二路37巷108號

新竹縣302竹北市成功二街98號

台北市115南港區市民大道8段552號

台北市116文山區忠順街一段9巷15號5樓

新北市234永和區保生路1號9樓

高雄市813左營區站前北路1號3樓(圓石空間)

台北市104中山區中山北路二段68號B1

台北市114內湖區洲子街12號1樓(內湖運動中心攀岩館)

台北市104中山區松江路131號5樓之1(501B室)

新北市236土城區學府路一段115巷15號8樓

桃園市330南山街22號4樓

彰化市500辭修路100巷41號

彰化縣510員林市新義街104號

桃園市320中壢區西園路8-5號2樓

新竹縣308寶山鄉愛迪生路97號

高雄市807三民區昌裕街94巷11號

桃園市326楊梅區梅高路92號

台南市704北區大和路121號

宜蘭縣269冬山鄉冬山路二段534號

台中市408南屯區永春東七路700號

桃園市330桃園區新埔七街139-1號

台北市111士林區忠誠路二段12號

新北市235中和區興南路一段56巷30號5樓

屏東市900永光里光復路290-1號

屏東縣900屏東市興中巷20號

高雄市802苓雅區中華四路126號4樓之1

苖栗縣367三義鄉勝興村水美65號

新北市241三重區永安北路一段33巷40號3樓

台北市114內湖區瑞光路258巷55號1樓

台東市900中興路四段434號

台北市106大安區信義路三段99巷23之25號

新北市238樹林區大安路532號9樓

(07)551-9150

(03)658-8588

(02)2788-6220

0955-760728

0935-003013

0972-193679

0963-004402

(02)2503-7711

(03)334-6701

(03)478-8698

0939-898964

0911-013596

0922-389869

0920-628928 

0986-567929

0936-597363

0970-533519

0921-832273

0970-166387

(08)765-6478

0933-377739

0911-254319

0931-051115

0916-846825

0928-230283

0910-558286

0921-935393

0933-233044
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